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实验动物中心是首都医学科学创新中心（Chinese Institutes for Medical Research, Beijing，CIMR）教学、科研服务平台的重要支撑部门。为保障动物实验的顺利开展，加强CIMR动物实验安全管理，保护实验室工作人员和公众的健康，根据《中华人民共和国生物安全法》、《北京市实验动物管理条例》及《首都医科大学实验室安全管理办法》等相关国家法律法规和学校文件，结合CIMR工作实际情况，制定本项管理规范。本规范适用于在CIMR租赁的北京实验动物中心场地内开展的动物相关研究。
1. 在北京实验动物中心内所开展的涉及动物的相关研究必须通过CIMR实验动物福利伦理委员会（Institutional Animal Care and Use Committee，IACUC）的审查同意后方可实施，未经 CIMR-IACUC 审查开展的研究，将依据相关法律、法规进行严格处理。
2. 在北京实验动物中心内开动物相关研究的CIMR实验人员必须持有北京市实验动物管理委员会颁发的《实验动物从业人员上岗证》。在首次进入屏障设施前，实验人员需完成CIMR实验动物中心主持的培训，在考核合格后方可开通屏障设施门禁卡。门禁卡的使用严格遵循专人专卡专用，不得私自转借。一经发现无卡人员或持非本人卡者进入屏障设施将按相关制度对个人及实验室进行最顶格处罚。
3. 实验人员进出屏障设施须严格遵照培训内容执行，应认真填写《人员进出记录表》，做好实验操作以及人员、物品进出登记。实验人员进入屏障设施后需按照培训内容，正确穿戴防护服、手套、口罩等个人防护设备。
4. 实验动物进入屏障设施须严格遵循北京实验动物中心动物进出流程执行，任何实验人员不得私自携带动物进入设施。实验动物进入前需至少提前24小时通知实验动物中心工作人员。其中，在CIMR实验动物中心制定的“白名单列表”中的单位可提供的常规动物品系和转基因小鼠品系可由各实验室自行采购，依照实验动物接收SOP要求，由工作人员传入屏障设施内。其它来源于非“白名单列表”单位的实验动物如需进入屏障设施，需向CIMR实验动物中心提交申请，在得到批复后，遵从实验动物检疫接收SOP要求，由工作人员按流程引入屏障设施内的指定位置安置。
5. 实验物品进入屏障设施须严格遵循北京实验动物中心物品进出流程执行。其中各实验室自备的常规设备、器材、试剂等进入屏障设施前须向CIMR实验动物中心提交申请，严禁私自携带进入使用，而放射性、传染性、剧毒性、腐蚀性、挥发性，易燃易爆试剂的使用、保存，和运输都需要符合CIMR相关安全规定，并得到IACUC的批准后才能执行进入流程。实验物品进入屏障设施前需完成无害化处理。其中，能够承受高压的物品应在高压灭菌后进入；不能高压的应表面喷洒消毒剂后（手机，摄像机等，需在屏障外使用自封袋自行密封后再喷洒消毒剂），并经紫外/氙光照射后进入。照射过程中去除非必须的外包装，保持物品平铺，减少罗列堆叠。如需要北京实验动物中心协助准备特定实验物品进入屏障设施，应至少提前24小时联系相关工作人员，减少突发情况产生。
6. 在屏障设施内，实验人员严禁开展一切与实验无关的活动，实验操作应按要求在指定的实验室和实验台进行，避免交叉污染。实验期间，空笼盒上不要堆放任何物品。实验结束后，饲养笼盒需放回各实验室分配的特定空间中, 使用过的实验设备、器材应归回指定位置，实验人员需要对使用过的实验区域进行清理消毒，最后关闭所使用饲养间或实验室的工作照明(不可关闭饲养环境的长明灯)。
7. 实验人员在实验结束后，应将实验过程中产生的实验废物如动物尸体、锐器，杂物等带出屏障设施，连同个人脱下的防护设备，按要求分类放到指定的位置上；严禁带出不属于自己的实验设备、器材，物品等。
8. 实验人员在开展实验过程中，需每周至少进入动物设施一次，确认动物情况并进行相应处理。如课题组出现实验人员更替情况，请做好“传、帮、带”工作，避免因人员更替导致实验动物操作违规，影响课题进度。
9. 屏障设施的机房工作人员24h 值班，屏障区各实验室内均设有内线电话，实验人员可根据电话表拨打相应号码进行通讯。同时各实验室房间内亦配有紧急呼叫器、灭火器和消防应急箱（内有防毒面具、强光手电），如遇紧急情况可按住呼叫器与值班人员快速沟通或使用相应设备进行应急处理。
10. 实验动物一旦离开北京实验动物中心屏障设施进行实验或其他处理，则不能再回到屏障设施内。在屏障外的实验过程中，应严格遵守动物福利和伦理的相关准则进行操作，严禁实验动物在无人监管环境下停留超过6h。如实验结束后动物暂未处死，则需转移到暂养间中进行饲养。
11. 实验人员如需在北京实验室动物中心的ABSL-2实验室开展相关动物研究，应严格遵守国家生物安全相关法律和ABSL-2实验室管理要求，确保其实验操作内容与实验计划内容一致。在ABSL-2实验室开展的实验将受CIMR实验动物中心的监管，允许CIMR实验动物中心工作人员在过程中进行采样留存，便于后期复核。
12. 本程序自颁布之日起施行，由CIMR实验动物中心负责解释。

日期：2025年1月
